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Második alkalommal vettem részt nemzetközi továbbképzésen.  Pulába, az angol nyelvű 
Early education képzésre a Dunakeszi Szent István Általános Iskola 
fejlesztőpedagógusaként jelentkeztem. Fontosnak tartom, hogy a gyerekek kellően 
fejlett részképességekkel érkezzenek az 1. osztályba, hogy magabiztosan kezdhessék 
iskolai tanulmányaikat. 

Az oktatónk a nemzetközi téren nagy tapasztalattal rendelkező Pintér Barbara volt, aki 
egy kéttannyelvű óvodát vezet Budapesten. Minden nap egy-egy részképesség 
fejlesztési lehetőségeit jártuk körbe, főként az iskola megkezdéséhez fontos 
képességekre koncentráltunk. Az első napon megismertük a környezet, tanterem 
strukturálásának és a szokásrend kiépítésének fontosságát. A kommunikációs 
készségek és az érzelmi intelligencia fejlesztése, és az állandó visszacsatolás, 
megerősítés minden bemutatott tevékenységben fontos szerepet kapott, a gyakorlatban 
is kipróbáltuk a feladatokat. Olyan játékokat sajátítottunk el, amiken keresztül a 
gyerekek megtanulnak figyelni a társaikra, és fejlődik az együttműködő képességük. 
Megismertük az önértékelés fontosságát, módszereit. A beszédfejlesztés, beszédértés, 
az olvasás elsajátításához fontos képességek fejlesztéséhez sok angol nyelvű nyelvi 
játékot, mondókát, módszereket, digitális feladatokat ismertünk meg. Egy másik nap 
témája a mozgásfejlesztés volt. Tanultunk a zenéről, mint fejlesztési eszközről. 
Elsajátítottuk, hogyan tervezzünk meg a zeneórát egy adott témában A legtöbb új 
ismeretet a mese és vers (story and poem) témakör megismerése során szereztem. 
Megtanultuk, hogyan tervezzünk játékos, dramatikus feladatokat az adott szöveg 
feldolgozásához. Megismertük a téma és életkor szerint rendszerezett vers- és 
mesegyűjteményt. Az utolsó témakör volt a tudomány és matematika. A gondolkodás és 
megértés fejlesztése nemcsak a matematika tanulásánál fontos. Tanultunk a 
Montessori módszerről. Sok kreatív ötletet szereztem arról, hogy készíthetünk saját 
kezűleg fejlesztő játékokat egyszerű tárgyak felhasználásával. A tanárunk nagyon lelkes 
volt, rengeteg minden megosztott velünk a munkájáról, sok éves tapasztalatairól. 
Nagyon odafigyelt a mi egyéni fejlődésünkre is, olyan feladatokat kaptunk minden 
témakörhöz, amik segítették az új ismeretek gyakorlati beépítését, alkalmazását. 
Minden nap volt lehetőségünk beszélgetni különböző nemzetiségű csoporttársainkkal. 
Érdekes volt megismerni az ő módszereiket és a nehézségeiket az oktatásban. 
Kiscsoportokban együttműködve terveztünk tanórarészletet adott témában, ehhez 
nagyon sok segítséget és ötletet kaptunk a tanárunktól és egymástól.  

Az iskola városnéző túrát szerevezett számunkra, megismerhettük Pula gyönyörű 
belvárosát és környékét. Az utolsó napon megismertük az iskola többi kurzusának 
résztvevőit. Bemutattuk egymásnak a tartalmas hét során elsajátított ismereteket, 
megismerhettük a többi kurzus érdekes témaköreit. Nem utolsósorban gyakoroltuk az 
idegen nyelven történő kommunikációt, nemzetközi kapcsolatok építését. 



 

 



                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bernáth Réka 

Dunakeszi Szent István Általános Iskola 

https://dunakeszi-szentistvan.hu/erasmus  

 

https://dunakeszi-szentistvan.hu/erasmus

